
Start: 18. September 2025, donnerstags 
            von 10:00-11:00 Uhr 

Babys erobern sich über Bewegung und 
Sinneswahrnehmung die Welt. Begleiten &  
fördern Sie Ihr Kind im ersten Lebensjahr: 
   

☼ Spiel- und Bewegungsanregungen 

☼ Finger- und Singspiele 

☼ erste Erfahrungen mit Gleichaltrigen 

☼ natürliche Entwicklungsphasen erleben & fördern 

☼ Babymassage für mehr Wohlbefinden 

☼ Austausch zu babyrelevanten Themen 

 
 

  Bitte Wickelunterlage oder kleine Decke mitbringen! 
  22 € pro Monat, monatlich kündbar. 
  Anmeldung unter 0171-6436018 bei Heike Hohensee  

  

 

 

 

 

 

TSH-Sportzentrum 

Sport – nur besser! 

TSH-Sportzentrum 

Vahrenwinkelweg 39 
21075 Hamburg 
info@tshsport.de 
tshsport.de 
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